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SEDE:  JARDÍN MANANTIAL FECHA:   

DOCENTES: ELIANA MARCELA BELTRAN 

TEMA: BIENVENIDA CON EMOCIONES NIVEL: PREJARDIN A 

ESTRATEGIA:  RUTINA DE PENSAMIENTO 

PROPOSITO:  Conocer la fuente de información a nivel intrapersonal, comunicando sentimientos e intenciones de los 

niños y las niñas obteniendo un aprendizaje significativo fortaleciendo la autonomía, liderazgo la expresión gestual 

utilizando las diferentes actividades pedagógicas. 

MOMENTOS PEDAGOGICOS 

MOMENTO MAGICO 

• . Video correspondiente al saludo y bienvenida. 

• Llamado a lista de forma lúdica y creativa. Canción infantil incluida en el video:  

“Si estás feliz” 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 1 

• . “Monstruo emociones” 

• Dinámica: Los niños y las niñas conocerán a los monstruos emociones. 

• Actividad a desarrollar: La docente presentará a los niños y niñas los monstruos de las emociones y 

ellos imitaran las expresiones de estos jugando por medio de la imitación logrando que se expresen y 
además utilicen su cuerpo explorando con sus compañeros.  

 

MOMENTO PEDAGOGICO 2 

  Expresiones en globos. 

 

 
 Lograr que los niños y niñas se reconozcan que expresiones son las que utilizamos al momento 
de comunicar como nos sentimos y también autonomía que le permita cada día 

 

 

• Actividad a desarrollar: Para esta actividad la docente pegara globos inflados de diferentes 
colores y en cada uno de estos estará dibujado una expresión distinta, los niños escogerán el globo 

que identifique como se sienten en el momento ya se alegría, tristeza, enojo… 

 

 

 



 

MOMENTO PEDAGOGICO 3 

 

• Actividad a desarrollar:  En una hoja reciclable los niños y niñas con ayuda de la docente van a plasmar diferentes emociones 
y las pintaran con temperas de diferentes colores demostrando las habilidades y destrezas además por medio  de esta actividad 
se logra el compañerismo y seguimos fortaleciendo los valores de cuidar y respetar. 

.  

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 4 

• Dinámica: Rutina aquí ahora/ allá luego  

• Actividad a desarrollar: La docente le pedirá a los niños y niñas que viajen en el tiempo y 
que opinen acerca de la situación en el pasado y luego en el tiempo presente. Estos relatos 
serán expuestos a sus compañeros con la respectiva manera de decirlo.  
 

 

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 5 

Video las emociones básicas para niños 

• Dinámica: Observar el video: https://www.youtube.com/watch?v=qBZSlGo4N1k 

• Actividad a realizar:  Los niños y niñas deben observar el video propuesto por la docente donde se puede ver las emociones 
por medio del juego donde la ruleta cae los niños deben realizar las diferentes expresiones de las emociones. 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qBZSlGo4N1k
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SEDE:  JARDÍN MANANTIAL FECHA:   

DOCENTES: ELIANA BELTRAN 

TEMA: BIENVENIDA CON EMOCIONES NIVEL: PREJARDIN A 

ESTRATEGIA: rutina de pensamiento, taller artístico plastilina 

PROPOSITO: Conocer la fuente de información a nivel intrapersonal, comunicando sentimientos e intenciones de los 

niños y las niñas obteniendo un aprendizaje significativo fortaleciendo la autonomía, liderazgo la expresión gestual 

utilizando las diferentes actividades pedagógicas. 

MOMENTOS PEDAGOGICOS 

MOMENTO MAGICO 

• Llamado a lista de forma lúdica y creativa 

• Canción infantil incluida en el video. 

Por medio de imágenes que van ha estar 
por todo el salón los niños y niñas 
ingresan van a escoger la imagen que mas 

le llame la atención y seguidamente a 
realizar la emoción que se encuentre en la 
imagen. 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 1 

• Actividad educativa: Plasmando las emociones  

• Actividad a realizar: La docente entregara plastilina a los niños y 
niñas y ellos ilustraran las diferentes emociones que conocen. 

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 2 

. Video educativo: “¿Qué son y para que sirven las emociones?” 
• Dinámica: La docente reproduce el video educativo. 
• Actividad a desarrollar: Los niños y niñas se sientan en media luna para observar el video propuesto por la docente.  

 



donde vamos a ver la película intensamente para poder evidenciar sus 

emociones. 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 3 

Las expresiones de mis muñecos  
 

• Dinámica: Identificar las expresiones que dan a conocer los peluches y 
muñecos que utilizan los niños y niñas.  

• Actividad a desarrollar: Cada niño y niña tomara un peluche o un muñeco e 
identificara la emoción que este presenta.   

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 4 

Rutina Que Falta 

• Objetivo: Motivar la creatividad y la innovación particular de los niños y 

niñas, mediante la indagación, y escaneo de sus propias ideas. 

• Actividad a desarrollar: Elija un tema o haga que los niños y 

niñas seleccionen algo para dibujarlo, tome una hoja en 

blanco y pregunte: 

¿Qué está faltando? 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 5 

• Actividad educativa: Creatividad y emociones 

• Dinámica: La docente entregará a cada niño y niña un  circulo elaborado en cartulina y 

fomi para realizar la actividad. 

• Actividad a desarrollar: Los niños y niñas   van a realizar la emoción de su elección con ayuda 
de la docente.  
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SEDE:  JARDÍN MANANTIAL FECHA:  

DOCENTES:  ELIANA MARCELA BELTRAN 

TEMA: BIENVENIDA CON SUS 

EMOCIONES 

NIVEL: PREJARDIN A 

ESTRATEGIA: taller artistico 

PROPOSITO:  Conocer la fuente de información a nivel intrapersonal, comunicando sentimientos e intenciones de los 

niños y las niñas obteniendo un aprendizaje significativo fortaleciendo la autonomía, liderazgo la expresión gestual utilizando 

las diferentes actividades pedagógicas 

MOMENTOS PEDAGOGICOS 

MOMENTO MAGICO 

• Llamado a lista de forma lúdica y creativa 

• Canción infantil incluida en el video: “Canción infantil, Saludo amable” 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 1 

• Actividad educativa: Dado de las emociones 

 

• Dinámica: Juego didáctico de las emociones por medio de un dado. 

 

• Actividad a desarrollar: Cada niño y niña lanzará el dado de las 
emociones y tendrá que identificar e imitar la emoción. 
 

 
 
 

 

 



MOMENTO PEDAGOGICO 2 

● Dinámica: “karaoke de las emociones” 

• Actividad a realizar: Los niños y niñas van a cantar “El baile de las emociones” 
https://youtu.be/NtDJp-9cdAE?t=70 

 

 

 

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 3 

 

• Actividad Educativa: Relaciono la emoción  
 

Dinámica: Unir por una línea de colores la emoción con la situación correspondiente.   

 

• Actividad a desarrollar: Para realizar la actividad la docente se encargara de repartir las copias 

de la actividad donde se encuentra diferentes situaciones las cuales deben ser enlazadas por los niños 

y niñas  a través de una línea con la emoción correspondiente. 

 

 

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 4 

. Actividad Educativa: Ruleta de las emociones  
 

• Dinámica: Cada niño y niña participara en el juego de girar la ruleta.  

• Actividad a desarrollar: Los niños y niñas pasaran a girar la ruleta 
de las emociones para identificarla e imitar las expresiones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MOMENTO PEDAGOGICO 5 

• Llamado a lista de forma lúdica y creativa 

• Canción infantil incluida en el video: “Demos la vuelta Looby Loo” compartir con los compañeros esta actividad 

realizando las  diferentes actividades para estimular el desarrollo y las habilidades e nuestro cuerpo. 
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SEDE:  JARDÍN MANANTIAL FECHA:  

DOCENTES: ELIANA BELTRAN 

TEMA: BIENVENIDA CON LAS 

EMOCIONES 

NIVEL: PREJARDIN A 

ESTRATEGIA: taller artistico 

PROPOSITO:  Conocer la fuente de información a nivel intrapersonal, comunicando sentimientos e intenciones de los 

niños y las niñas obteniendo un aprendizaje significativo fortaleciendo la autonomía, liderazgo la expresión gestual utilizando 

las diferentes actividades pedagógicas 

MOMENTOS PEDAGOGICOS 

MOMENTO MAGICO 

Las docentes comenzaran el día saludando a los niños y a las niñas 

por medio del títere Jacinto que vino a visitarnos el. Día de hoy 

porque necesita abrazos y mucho amor, donde se le pedirá a los 

niños que lo saluden muy cariñosamente y después saluden a sus 

amigos fortaleciendo sus lasos de compañerismo ,trabajando la 

empatía y cordialidad .Seguidamente se llamara a lista .  

MOMENTO PEDAGOGICO 1 

•  CLASE DE MÚSICA: 

https://youtu.be/hX60bIksDsU 

 

utilizando los diferentes instrumentos como panderetas, 

maracas, xilófonos los niños observan el video y 

seguidamente lo realizamos, imitando diferentes sonidos 

fortaleciendo la comunicación y el vinculo afectivo entre 

pares. 

 

 



MOMENTO PEDAGOGICO 2 

   

• Actividad educativa: Emocimetro 

● Actividad a desarrollar: Cada niño y niña pasara al emocimetro e indicara 
cual es la emoción que siente en el momento, de esta forma todos conocerán el 
nivel de emociones que hay en el salón. 

 

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 3 

  

● Dinámica: La docente repartirá un rostro en blanco para que cada niño y niña dibuje en ella 

una expresión.   

Actividad a desarrollar: Para esta actividad la docente repartirá un rostro en blanco y con diferentes 

materiales los niños y niñas podrán darle una expresión al rostro 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 4 

 Rutina Comienzo-Medio- Final 

• Objetivo: Realizar conexiones moldeando el lenguaje para crear y 
transformar historias, cuentos, y/o eventos. 
Actividad a desarrollar: Los niños y niñas analizaran la historia, cuento, 

y/o evento, los personajes, las situaciones y los lugares, pídales que 

recuerden que pasó en la historia. 

 

 

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 5 

•  Dinámica: “Lotería de las emociones” 

• Actividad a desarrollar: La docente dispone de una caja y adentro se encuentran 
distintas emociones en pelotas de colores, cada niño pasara y tomara una pelota para luego 
identificar e imitar la emoción.  
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SEDE:  JARDÍN MANANTIAL FECHA:  

DOCENTES:  ELIANA BELTRAN 

TEMA: BIENVENIDA CON LAS 

EMOCIONES. 

NIVEL: PREJARDIN A 

ESTRATEGIA: taller artístico- rutina pensamiento 

PROPOSITO:  Conocer la fuente de información a nivel intrapersonal, comunicando sentimientos e intenciones de los 

niños y las niñas obteniendo un aprendizaje significativo fortaleciendo la autonomía, liderazgo la expresión gestual utilizando 

las diferentes actividades pedagógicas 

MOMENTOS PEDAGOGICOS 

MOMENTO MAGICO 

 

Actividad educativa: Paleta de las emociones  
 

• Dinámica: Realizar la manualidad de paletas con emociones. 

 

• Actividad a desarrollar: La docente ayudara a los niños y niñas a realizar paletas que expresen 
diferentes emociones. 
 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 1 

Rutina Veo-Pienso-Me Pregunto 

Objetivo: Estimular la curiosidad e inducir a la etapa de cuestionamiento. 

Actividad a desarrollar: Con una imagen en contexto, estimule la observación de los 

detalles, preguntando ¿Qué ves?, aclarar el concepto de lo que se visualiza conduce a 

pensar en algo relacionado con el concepto, pregúntales ¿En qué piensas?, ¿Qué crees 

que está pasando acá?, preguntarse busca indagar más profundamente sobre el objeto 

presentado y su significado, ¿Qué quisieras saber sobre lo que está pasando?, ¿Qué te 

hace preguntar eso? 

 
 

 

 

 



 

MOMENTO PEDAGOGICO 2 

●   Dinámica: “La canción de las emociones, bebe Juan” 

• Actividad a realizar: Los niños y niñas deben observar el video propuesto por la docente y así aprender un poco acerca de 
nuestras emociones.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2qK12PEXLTc.  

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 3 

Actividad educativa: Mímica de las emociones  

• Dinámica: Juego didáctico para aprender sobre las emociones por medio de la mímica  

• Actividad a desarrollar: La docente indicara a cada niño y niña imitar una emoción y los demás 
compañeros deberán adivinar cual es.  

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 4 

 RELIZAR UN PORTARETRATO CON PALETAS 

• ACTIVIDAD A DESARROLLAR. La docente va a entregar a los niños y niñas los siguientes materiales como paletas, lana y 

colbón para que se dibujen cada uno y de esta forma realizar y  hacer un lindo portarretratos con los diferentes emociones 
que los niños realicen. 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

MOMENTO PEDAGOGICO 5 

  

Actividad Educativa: “Las emociones ilustradas en imágenes”  

Dinámica: Identificar las expresiones de los animales expuestos por la docente. 

Actividad a desarrollar:  La docente llamara a cada niño y niña para que escoja un animal  

he indique cual es la expresión que el animal ilustra.  

https://www.youtube.com/watch?v=2qK12PEXLTc


 

 

 

 

 

 

 

 


